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※プロフィールは P.4

※花：花田さん　山：山下さん

絵本ライブ番外編「やましたくんがしゃべります」を開催して

やましたくんとむっちゃんがしゃべりました

絵本『やましたくんはしゃべらない』（岩崎書店 2018）著者でホホホ座浄土寺店・店主の
〈やましたくん〉こと山下賢二さんと、絵本・児童書専門店えほん館・店主で読みがたり家の
〈むっちゃん〉こと花田睦子さんに読みがたりや本についてお話をうかがいました。

―絵本ライブ番外編で絵本『やましたくんはしゃべら
ない』を花田さんは読みがたりをしてみて、山下さん
は著書が読みがたりをされてみていかがでしたか？

花：短いセンテンスの中でやましたくんの感情、友達
の雰囲気を再現するというのが、難しかったです
ね。聞き手が絵を読んでくれはる間を取るのが。
練習して、またやってみたいという感じです。 

山：僕は裏でずっと聞いていたんですけど、やっぱり
特典の作文※ 1 が唯一、主人公である僕の心情を書
いている。やっぱり心情というのが読みがたりの
中で、一番効果が伝わるというんじゃないかと思
うんです。だから感情が作文の場面でグッと伝わっ
た気がしました。花田さんは関西弁やから、本当
の関西人としての読み方やったのもいいですね。

花：やっぱり絵本ってね、聞き手が入り込める隙間を
残さないといけないから。聞き手がそれぞれの体
験で物語の余白を想像しはるから、だからこそ同
じ本を読んでもその時によって変わるんです。

山：うん、なるほど。普段読みがたりとかしいひんか
ら、やっている人の言葉に気付きがありますね。 ※ 1 『やましたくんはしゃべらない』 には、やましたくんの心情を

綴った作文が封入された数量限定版があります

自分の子どもには読んでいたのですけども。そこま
で意識してやってなかったと思います。単純にセリ
フがあればそのセリフの感じになって読んだりはし
ていましたけれど。余白とかは、なかなか……。

花：家庭ではそれで十分！
山：そうかそうか、僕なんかはそれでいいんですね。 
花：家ではどうでもいいんです（笑）。 
山：どうでもいいんですか（笑）。
花：一番難しいのはその場の空気。その場にいる人に

よってその空間が変わってくるので。間を短くし
たり長くしたり、文章のスピードを変えたり。そ
れを判断出来るのが、やはりプロ中のプロですね。

山：では、いくら練習段階で何 100 回と読んでいた
としても、本番になってみないと読み方はわから
ないということですね。

花：絵本そのものはたとえ 1 万回 1 人で黙読しても本
番と違いますね。みなさんの前で読んでみて初め
てその絵本がどういうものかというのがわかるの
で、やはり聞き手がいてこそですね。 
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やましたくんは本当にしゃべらなかった？！
―山下さんは小学校入学から中学校卒業まで本当に
しゃべらなかったのですか？例えばドッチボールとか
をしている時にボール当たったりすると、「イタッ」
とかも言ったりしませんでしたか？
 
山：言わないですね。
花：絶対？心の中で「イッター！」とか思っても。瞬

間的に出てしまわない？ 
山：言う習慣がなかったですから。 今は言いますよ。

「イタッ！」とか。
花：素晴らしいね。プロ！ 
山：プロ（笑）。意識していないから「そういうもん

だと」思い込んでいて、何かをセーブしている
わけでもないし、我慢しているわけでもないし。 

花：もう、自然に？ 
山：自然です。もちろん初めは違いましたけど、途中

からそれが当たり前になってしまって。 
花：心の中ではいっぱいしゃべってはったんですか？ 
山：しゃべっていたんでしょうね。例えば交換日記を先

生が仕掛けてくるんですけど、心のうちを知ろうと
して。そこでは結構書いたりしていましたね。 

花：文章ではちゃんと書いてはったんや。しゃべらへ
んだけで。 

山：書いていましたね。心情も正直に。でもしゃべらな
いことに対して聞かれたら、はぐらかしていたかも
わかりません。自分でもわかっていなかったから。
とりあえずしゃべらないというスタンスになるって、
常に傍観者なんですよ。僕だけ、客観的視点でいる。
そういう俯瞰からの視点はその時に養われたかもし

　3 月 31 日に立誠図書館にて山下賢二さんと花田睦子さんをお迎えし、普段は毎
月第 2 火曜日の午前中に定期開催中の絵本ライブの番外編を開催しました。
　第 1 部では小学校入学から中学校の卒業まで学校でいっさいしゃべらずに過ごし
た山下さんの実際の経験をもとにした絵本『やましたくんはしゃべらない』を花田
さんに読みがたりして頂きました。第 2 部のトークライブでは、『やましたくんは
しゃべらない』の感想や、オススメ図書の紹介、事前にお客様より募集した本棚の
写真を見ながら持ち主の人となりを想像する企画「本棚がしゃべります～持ち主プ
ロファイリング～」、質疑応答と大いに語って頂きました。ジャンルの違う専門書
店を営むおふたりの異色コラボとなった今回のトークライブは、山下さんと花田さ
んの今までになかったトークの引き出しが開き、大いに盛り上がりました。

※この日紹介いただいた本は、
　立誠図書館でお読みいただけます！

れないです。幸か不幸か。クラスにいる男子の 3 分
の 2 くらいのやつの秘密は知っていましたからね。

花：いいですねー。 
山：いやいや、ちょっと気持ち悪いですよ！ 
花：そんなことないですよ。あっ！本を読んでる時がそ

んな感じじゃないですか？俯瞰して物語を自由に追
う。たまに主人公に入っていって「むかつくなー」っ
て言ったり。好きなところに入り込んだりね。 

山：読んでいると、もうホンマにその世界に集中してい
るから、現実世界に焦点があっていなくて音も遠く
で鳴っているような感覚です。目のフォーカスでな
くて心のフォーカスがグワァーっとあっている分、
目はボワンとしているというか。わかりますか？ 

花：うんうん。そう！本の方が現実の世界みたいな。現
実が現実じゃない感じ。本の世界に入ると、こっち
側が別世界になる。そうなったら「あの人どうして
るやろ……違うわ。あの人は本の中で会った人やっ
た」ってもうわからんようなってね。それが本を読
む面白さやと思うんですけど。別の世界に行ける、
いろんな人に会えるというのがたまらんなと思う。

山：そうですね。僕、本って発明やと思うんですね。
ハードであり、ソフトである。そして 100 年前
の人の言葉でも残っている。 

花：そう、そう、そう、そう！ 
山：遠いアフリカの人の言葉でも、現地の言葉が翻訳

されて日本語で読める。本当に距離とか時間を超
えて、存在するというか。 

花：そうですよね！感動しますよね。もう、時空を超
えていますよね。

絵本ライブ番外編「やましたくんがしゃべります」REPORT
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山下さんと花田さんの本棚をプロファイリング

―トークライブでは事前にお客様より募集した本棚の
写真を見ながら、持ち主の人となりを想像するという
企画をしました。その際におふたりの本棚も紹介しま
したが、改めて見てみるといかがですか？花田さんは
山下さんに「人に見せる用の本棚」「いい人の本棚」
と言われていましたね。
　

山：あの時、本当に花田さんのだと気がついていな
かった（笑）。

花：ガーッと押入れに突っ込んであるのは撮ってないのね。
だからホンマに「人に見せる用の本棚」っていうのが
わかったってすごいなって思って。あと、今思たんで
すけど、これ（①）なんで逆向きで入ってるんですか？ 

山：ホンマにめちゃくちゃに入れているだけです。 
花：それはわかるんですよ。でもこの向きは初めて見

たんですよ。
山：そうですか？これ『大瀧詠一 Writing & Talking』

（白夜書店 2015）っていう本ですね。でも、恥ず
かしいな。むちゃくちゃな性格がよく出ています
ね。普通は直して写真を撮るじゃないですか。直
さんと撮ったのが僕っていうね。

花：まあね！でも、これを見ていると、全部直さんと
あかんしね（笑）。

山：実像を伝えるべきと思ってね。多分服とかにも似
ているんじゃないかなって。着こなしみたいに。 

花：自分の本棚を客観的に見てどう思います？ 
山：いやー、お里が知れるなぁって。ラインアップから。
花：私は知らん本ばっかり。
山：偏っているなと思いますね。なんかサブカルとか音

楽とかばっかりやなって思って。ちらほら文学とか
も入っていますけども。他にも棚はあるんですけど
も、ここが 1 番僕が見えるかなと思って。花田さ
んはどうですか、ご自身で見てみて。 

花：好きですね。好きな本ばかり置いていますし。あ
と、やはり私は思い出とセットになる傾向にある
んですね。だから「この隣りにはこれ」みたいなね。
ここ（②）は実はサイン本ばっかりなんですよ。

山：では、ここが入りきらなくなったらどうなるんで
すか？ 

花：2 階の押入れにまだ入っているんで、結局は並べ
きれていないんです。

山：ということは、ここは一軍。
花：一軍です。引越して、とりあえずまずは仕事で使

うものから開けて。あと、酒飲んだら読みたなる
本、この辺（③、懐かしのマンガなど）とかね。

山：この辺（④）は 全部松田優作ですね。すごい面白
いな。ここが突然優作になるのが面白いですね。

「へぇ、絵本好きな方なんや……えっ！あれ？」み
たいな。そこが多分花田さんの面白さなんやろな。

花：はあー、そうなんですね。それにしてもわかるも
んですね。

山：いや、当たっているかわからないですよ！
花：当たっているんじゃないですか。わからへんけど。
山：好きなんですよ。プロファイリングするのが。 
花：子どもの時から俯瞰してきましたからね。
山：僕は俯瞰されることをわかっていて、あえて何も

しなかったのかもしれない（笑）。
花：わかってたまるかみたいなね。
山：言ってる手前、あえてちゃんとしいひんのを出し

てるのかなって思って。
花：あー（笑）。もうずっとプロファイリングしててもよ

かったんちゃう？と思うくらい、面白かったですね。
山：面白かったですよね。 

①

②

④

③

〈山下さんの本棚〉

〈花田さんの本棚〉



あなたにピッタリの

Another Life（別の人生）を本で体験 ?!

【山下 賢二 Kenji Yamashita】
1972 年、 京 都 生 ま れ。2004 年 に「 ガ ケ 書 房 」 を オ ー プ ン。
2015 年 4 月 1 日、「ガケ書房」を移転・改名し「ホホホ座」をオー
プン。著書に『ガケ書房の頃』（夏葉社 2016）、編著として『わた
しがカフェをはじめた日。』（小学館 2015）など。絵本の文章は、『や
ましたくんはしゃべらない』（岩崎書店 2018）が初の作品となる。
http://hohohoza.com/

出
し

は
み コラム
本で Another Life

適正診断テスト
第 4 回

【花田 睦子 Mutsuko Hanadai】
高校卒業後、証券会社に就職。1987 年に会社勤めをしながら、絵本・
児童書専門店「えほん館」を無店舗でスタート。1991 年に伏見区で
店舗を開店。1999 年に西京区に移転。店舗営業のほかに、絵本の素
晴らしさや大切さを伝えるための講演会や販売会を実施。2012 年 9
月から嵯峨美術大学非常勤講師。
https://ehonkan-kyoto.com/
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▶︎まだまだここでは収まり切らなかった面白い話がたくさんあります！
　気になる方は公式サイトで！！

https://www.bunmachi.org

立誠図書館

Q.Another Life
（別の人生）を

生きるなら

①：人間がいい

②：思い切って人間以外

Q. どんな人間がいい？

Q. 何になってみる？

A

A

①

②

京都で「正義の味方」の
後継者に選ばれた人

D

D

雪だるまになって
日常を生きてみる

B
B

不思議な世界で
「時間泥棒」を追う人

E
E

威厳たっぷりの
仏像になって遊んでみる

C C苦悩を体験？！
長すぎる鼻と格闘する人

F F【大人向け！】野菜に
なって食べられてみる

著：芥川龍之介『鼻』
新潮文庫 2017（第 85 版）

著：江國香織 銅版画：山本容子
『雪だるまの雪子ちゃん』
新潮文庫 2013

〈立誠小学校も出てくるよ！〉
著：森見登美彦『聖なる怠け者
の冒険』朝日新聞出版 2013

著：苅田澄子 絵：中川学
『だいぶつさまのうんどうかい』
アリス館 2017

著：ミヒャエル・エンデ 
訳：大島かおり 『モモ』
岩波書店 2017（第 74 版）

著：佐野洋子『食べちゃいたい』
ちくま文庫 2015※すべての本は立誠図書館で

　お読みいただけます
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　2 年目のスタート！！ 1 年が過ぎた立誠図書館！「つながる」をキーワードにさまざまな試行錯誤を繰り返し、
さて達成できたこと • もの、できなかったこと • ものは？予算 • スペース • 人員 • 機会などなど限られた条件の中
で無我夢中でもがいた 1 年。図書館とはなんであるか？という原点から見た立誠図書館の課題はなんだろう？
　図書館とは 3 つの「知」（「知識」「知恵」「知性」）の基礎となる資料 • 情報を収集し整理し受け手に発信すると
ころ！！この立誠図書館を媒介として「書」と「人」がつながったか？「人」と「地域」がつながったか？あるい
は「人」と「人」がつながったか？と考えるとこれからの 1 年、まだまだやれること、やらなければならないこと
がありそうです。
　いままで立誠図書館を利用していただいた方々、支援協力していただいた方々、これからの 1 年もくれぐれもよ
ろしくお願い申し上げます。 立誠図書館館長 岡見 弘道

立誠図書館館長のことば

た。また、朗読会、ワークショップ、トークライブ開催など様々な事業を通して新しい出会いと「つながる」
図書館を目指して、図書館サービスの充実に努めてまいります！スタッフ一同皆様のご来館をお待ちし
ております。

立誠図書館は 2018 年 4 月に開館、無事 2019 年 4 月に 1 周年を迎えました！
2019 年度より毎月第 2 火曜日に絵本ライブを定期開催することが決定しまし

LIBRARY
REPORT

3 月 12 日（火）〈絵本ライブ vol.3〉 ナビゲーター：森川恵子さん、後藤春見さん

普段はワイワイとしているお子さんも、ジッと聞きいってしまうようなかわ
いらしい動物の絵が印象的な絵本や、大人もためになる絵本の読みがたりの
他、参加者全員で『桃太郎』を声に出して読みました。和気あいあいとした
楽しい時間を過ごしました。
★読んだ本
作・絵：ユリ・シュルヴィッツ 訳：瀬田 貞二『よあけ』福音館書店 1977

作：ルース・クラウス 絵：マーク・シーモント 訳：木島始『はなをくんくん』福音館書店 1967

作：とよたかずひこ『でんしゃにのって』アリス館 1997

作：五味太郎『注意読本』ブロンズ新社 2002

作：ルース ･ ボーンスタイン 訳：岩田るみ『ちびゴリ ラのちびちび』ほるぷ出版 1978　

＊参加者で音読体験『桃太郎』

3 月 2 日（土）〈朗読ライブ vol.2〉 ナビゲーター：稲葉妙恵さん

第 2 回目となる朗読ライブではナビゲーターの稲葉妙恵さんとしろうさぎの
かぜ朗読教室の皆さんをお迎えし、高瀬川沿いに位置する立誠図書館という
立地を活かして森鴎外『高瀬舟』の朗読を行いました。江戸時代初期に角倉
了以によって物流用に開削された高瀬川にはかつて高瀬舟と呼ばれる船が行
き交っていました。高瀬舟に乗り弟殺しの罪人として輸送される主人公・喜
助にはなぜか悔やむ様子がありません。そんな不審な喜助を描きながら人の
生について疑問を投げかける物語に聞き入りました。また、お越しいただい
たお客様と『外郎売』を声を出して読んでみるワークショップも行いました。
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4 月 9 日（火）〈絵本ライブ vol.5〉ナビゲーター：佐々木まきさん

絵本のよみがたりといえば動かずにじっくりすると思われるかもしれません
が、実は想像よりアクティブなこともあります！手遊び歌で手を動かしたり、
お子さんが喜んだ時はグッと近づいておしゃべりを楽しむように語りかける
場面もありました。
★読んだ本
作：かがくいひろし『だるまさんが』ブロンズ新社 2008
作：かがくいひろし『おしくらまんじゅう』ブロンズ新社 2009
作：クリス・ホートン 訳：木坂 涼『ちょっとだけまいご』BL 出版 2012
作：かがくいひろし『おふとんかけたら』ブロンズ新社 2009
作：ささきまき『ねむいねむいねずみは おなかがすいた』PHP 研究所 1982

3 月 12 日（火）〈谷このみのお絵かきの会 vol.1 ～きみのかおはどんなかお ? ～〉
ナビゲーター：谷このみさん

立誠図書館の新企画である、谷このみのお絵かきの会は絵本ライブと合同
開催。さまざまな材料で顔を作りました。お子さんの顔を熱心につくるお
母様、童心に返って熱中してしまう大人の参加者の方もいらっしゃいまし
た。自分の作品を片手に満足げにピースするお子さんの笑顔がキラキラと
輝いていました。

3 月 31 日（日）〈絵本ライブ vol.4〉ナビゲーター：花田睦子さん（えほん館）

第 33 回高瀬川桜まつりにあわせて開催した絵本ライブは休日開催のためご
家族全員でご参加の方など、たくさんの方で賑わいました。お子さんが喜ん
だ時は反復し「喜びの中から覚えてもらう」「絵本は自分で読む本ではなく、
読んでもらう本。お子さんがいらないと言うまで読んであげてください」等、
花田さんのよみがたり豆知識に大人が唸る瞬間も見受けられました。
★読んだ本
作：こにしえいこ『まるくておいしいよ』福音館書店 1999
作：鈴木のりたけ『おでこはめえほん ①けっこんしき』ブロンズ新社 2017
作：新井洋行『いろいろばあ』えほんの杜 2011
作：おおなり修司 絵：高畠純『なぞなぞはじまるよ』絵本館 2016
作：エリック・リトウィン 絵：ジェームス・ディーン 訳 : 大友剛 文字画 : 長谷川義史

『ねこのピート だいすきなしろいくつ』ひさかたチャイルド 2013
※手遊び歌『小さな畑』

高瀬川沿いの桜が満開の時期に開催となったお絵かきの会は、絵かきの谷さ
んとスタッフがあらかじめ作っておいた押し花にした桜や、落ち葉、枝と画
用紙などを使い、春を感じさせるしおりを作りました。他県から旅行でお越
しの方にも「いい京都のお土産になった」と好評でした。立誠図書館のほと
んどのイベントは飛び入りの参加も大歓迎です！

4 月 9 日（火）〈谷このみのお絵かきの会 vol.2 ～春をつめこむ、しおり作り～〉
ナビゲーター：谷このみさん
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京都歩きの本棚 立誠小学校DNAの本棚 京都歩きの本棚

岩合光昭
株式会社クレヴィス

　著者は NHK BS プレミアムに
て放送中、「世界ネコ歩き」の番
組撮影を行っている写真家、岩合
光昭氏。京というまちで生活して
いるネコたちの日常を季節ととも
に切り取り、見ている者を自然と
笑顔にさせてくれます。お寺や趣
のある町屋でおじいさんとともに
暮らしている様子や、芸舞妓さん
と一緒に遊んだりしている様子な
ど、京ならではの叙情的な風景が、
猫たちの表情にひとつ、慎ましや
かな花を添えてくれます。個人的
には次作で是非、銭湯で暮らす猫
たちの視点のみを切り取った写真
集が発売されることを望みます。

『ねこの京都』

　「経済学」。私はこの分野の TV
番組を見るのがとても好きです。

「未来世紀〇〇」や「カンブリア
〇〇」、「ガイアの〇〇」など。し
かし、経済学について書かれた本
は全く読む気がしないし、何より
も私には難しすぎる横文字や知ら
ない単語が多すぎて、本屋に行っ
ても手には取りません。ではなぜ
この本を手に取ったのか？理由は
とても簡単。絵本で分かりやすかっ
たからです（笑）。レモンを用い「経
済」の基本がすごく分かりやすく
書かれています。「経済」の仕組み
を知りたい方はぜひ手に取って頂
きたい 1 冊です！

著：ルイズ・アームストロング
訳：佐和隆光　絵：ビル・バッソ  
河出書房新社

『レモンを
お金にかえる方法』著：森鴎外　新潮社

　「高瀬舟は京都の高瀬川を上下す
る小舟である」日本近代文学を代表
する作家、森鷗外による 1916（大
正 6）年に著された『高瀬舟』の書
き出し。時代は寛政（1789-1801）
の頃、とあるから 19 世紀、江戸時
代も後半。弟殺しの罪で遠島になる
喜助なる罪人と護送役の同心、羽田
庄兵衛との舟中で交わした会話。罪
の所以と心情によりもたらされる生
きるということの意味。短編である
が読む時の年代と状況により、よ
り新たな思いが感じられる優れた作
品。ハリのある文章ですね。冒頭部
と照応する「次第に更けて行く朧
夜に、沈黙の 2 人を載せた高瀬舟
は、黒い水の面をすべって行った」。
103 年を隔て高瀬川のほとりにあ
る立誠図書館でこの文を読む、贅沢
なひとときです。

『山椒大夫・高瀬舟』

YOMU-DOSU?
よ む ど す ?

ひとことテーマ：子どもの頃の読書体験

石橋 美樹
好きなこと（もの）
海外旅行／映画鑑賞／
音楽鑑賞／いい香り

『はれときどきぶた』を毎日のように読みました。
今、内容は全く覚えていませんが、何をそんな
に毎日読んでいたのか？今も謎……。

岡見 弘道
好きなこと（もの）
料理屋さんの手入れの行
き届いた白木のカウン
ター。ほど良い緊張感‼︎

『エーミールと探偵たち』『ふたりのロッテ』（と
もにエーリッヒ・ケストナー）『十五少年漂流記』

（ジュール・ヴェルヌ）などの作品に心踊りました。

普照 大督
好きなこと（もの）
美女

父親の持っている本の袋閉じをどうやって
開けようか、一生懸命考えていました。

妹のせいにしました。

京都歩きの本棚 、立誠小学校DNAの本棚 、 食べる本棚 の 3
つのカテゴリーと新規図書を合わせた約700冊の蔵書よりホー
ムページで毎週月曜日に図書を紹介する企画「YOMU-DOSU?」。
その中から 4 冊をピックアップしました。
YOMU-DOSU? 公式サイト：https://www.bunmachi.org/recommend
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立誠図書館 蔵書紹介

立誠小学校DNAの本棚

まんが原作：藤子・F・不二雄
著：安岡定子　小学館

　論語とは約 2500 年前中国の魯
（ろ）という国に生まれた思想家・
教育家で儒学の祖である孔子とその
弟子の言葉を集めた古典です。堅苦
しいイメージで近寄りがたかった論
語を一気に親しみやすくしてくれる

『ドラえもん』の国民的（笑）パワー
に驚かされつつ、人として身に付け
たい力が何か気付かされます。仕事
や人間関係の良きヒントの宝庫！そ
して、読破後には文庫版『論語』（訳
注：金谷治）を自然に手に取ってし
まいました。はじめは漢字の原文に
おじけましたが、実は訳文はシンプ
ル。まずは気負わず『ドラえもん』
からお試しください！

『ドラえもん
はじめての論語』

栗山 万葉
好きなこと（もの）
アート／ロックとケー
ポップ／美味しいものを
食べること／海外旅行

「頭が良い人＝本を読む人」という認識がいつか
らか芽生えました。漠然と頭が良くなりたかった
みたいです。たくさん読んだが、結果は……。

・2018 年度立誠図書館サポーター
2020 年の新施設オープンに先駆けいち早く地域の歴史・文化を発信する
ため 2018 年 4 月 1 日より立誠図書館は開館いたしました。これらの活
動及び図書館の運営などを充実していくためには、多くの活動費を必要
とします。多くの団体・個人の皆様のご理解を賜り、財政的なご支援を
いただくことがどうしても必要です。ご入会いただいた方には特典をご
用意しております。みなさまのご賛同とご入会を心よりお持ち申し上げ
ております。 （＊いただいた会費については、すべて図書館の費用に充当
させていただきます）
会員特典
1, 立誠図書館オリジナルクリアファイル・しおりのプレゼント
2, 立誠図書館機関誌『Page.3』の送付（年 3 回）
3, メールマガジンにてイベントや本のご案内（月 1 回、2019 年 6 月末
より配信予定）
4, 公式サイトにサポーターとしてご登録いただいたお名前を記載
年会費
企業サポーター：50,000 円
団体サポーター：5,000 円
個人サポーター：3,000 円
＊ 2018 年度会員の有効期限は 2018 年 10 月 1 日から 2019 年 9 月
30 日までです。

オリジナルコラボノート 300 円（税込）
立誠図書館のオリジナルグッズ第 2 弾ができました！立誠小学校卒業生
であるイラストレーター中川学さんのイラストを使用したホホホ座三条
大橋店とのコラボノートです。中面のイラストにもこだわり、可愛く仕
上がりました。

・オリジナルクリアファイル 300 円（税込）
懐かしい立誠小学校校舎内にさまざまな時代の学生が集う、中川学さん
のオリジナルイラストを使用したクリアファイルです。

・立誠図書館 × ホホホ座 三条大橋店

募　集

立誠図書館オリジナルグッズ

子どもから大人まで
楽しめる本特集

＜表紙＞ ＜中面＞

Illustration by Gaku Nakagawa

＜表面＞ ＜裏面＞

新発売！
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レファレンスとは皆さんの「知りたい」にお答えするべく、必要な

資料を探すお手伝いをすることです。ここは新米図書館スタッフが

「もし、こんな質問があったら? 」をテーマに立誠図書館の蔵書を使っ

て頑張って調べてみるコーナーです。

まぼ
ろし

ファ
レンス

第 4 回

の

BOOK まめ知識D
E

【参考文献、” アリスの薬を想像する” 本】
編：誠文堂新光社『世界のホットドリンクレシピ: 世界各国から届いた体があたたまる飲み物とアレンジ
85 品』誠文堂新光社 2014
著：ジョン・フィッシャー 訳：開高道子『アリスの国の不思議なお料理』河出書房新社 2015
著：中川たま『季節を慈しむ保存食と暮らし方 暦の手仕事』株式会社日本文芸社 2016

【挿絵】
“Alice's adventures in Wonderland / by Lewis Carroll ; with forty-two illustrations by John 
Tenniel” Macmillan and Co. 1886 より

『不思議の国のアリス』に出てくる身体が
小さくなる薬はどんな味か気になります。
本当においしそうです！Q. わかります、飲んでみたいですよね。

再現できないか調べてみます。A.
　主人公アリスがチョッキを着て懐中時計を持つ白兎を追いかけると、不思議な世
界へ迷い込んでしまうという『不思議の国のアリス』は世界中で愛される児童小説
です。アリスは不思議な世界へ通じる扉を見つけますが、その扉は小さく通り抜け
られません。そこで見つけるのが「お飲みなさい」と書かれた瓶ですが、皆さんご
存知のように中身は身体が縮む薬でした。魔法のような効果も気になりますが、そ
の味もまた然り。

　菊池寛、芥川龍之介による趣深い訳を引用しましたが、実に美味しそうではありませんか！字面だけでもヨダレが
出てきそうです。その味は？色や香りは？どれも魅力的そうですよね。
　さて、今回の疑問に答えてくれそうな書籍はジョン・フィッシャー著『アリスの国の不思議なお料理』で紹介される〈お
飲みなさいスープ〉。材料はオレンジ、洋梨、りんご、バタートーストなど簡単に手に入るものです。レシピは割愛い
たしますので、書籍で確認してくださいね。（例えば立誠図書館の〈食べる本棚〉で！）
　もう少し考えてみましょう。『不思議の国のアリス』は豊かな草木や可愛い動物が登場する物語ですから、季節の素
材を使った愛らしいものかもしれません。中川たま著『季節を慈しむ保存食と暮らし方 暦の手仕事』で紹介される〈ア
メリカンチェリーのコンポート〉や〈ザクロのハニービネガー漬け〉というのもアリスの薬の候補入れられそうです。
　また、外国の物語ですから『世界のホットドリンクレシピ : 世界各国から届いた体があたたまる飲み物とアレンジ
85 品』からクランベリー、砂糖、コーンスターチを使ったロシアのデザートドリンク〈キセーリ〉。押し麦、ミント、
レモングラス、パインアップル、りんごなどを使うペルーの〈エモリエンテ〉は麦というパンの材料も入っており候
補になりそうです。言葉の響きだけで選ぶならばベラルーシの〈ゴゴリッ・モゴリッ〉はまるで呪文のようです。
　こうして考えてみた時に何が楽しいかと言うと、自由に想像を膨らますことです。アリスの薬の正解はわかりませ
んが、何通りも考えてみることはできるのです。文章を読んで想像する、実際に試してみる、他の本を読んでみて思
いがけない知識に出会う、疑問を誰かと共有して話をする、ということが本の楽しみではないでしょうか？

　この瓶には「毒薬」と書いてはありませんでしたから、アリスは
思ひ切って、嘗めて見ました。すると、大層うまいものですから（そ
れは櫻桃の饅頭だの、カスタードやパインアップルや七面鳥の焼肉
や、トフヰー、それからバタ附パンなどを、混ぜ合わせたやうな味

でした。）アリスはすぐにすつかり飲んでしまひました。
著：ルイス・キャロル 訳：菊池寛、芥川龍之介

『アリス物語』興文社 1927p22.l1-5



　星の数ほど（?!）ある本の中から読む本を選ぶことは至難の技。そこで〈京の本好きさん〉に本

をオススメしていただきました。このコーナーは本好きさんに、次回ご登場いただく本好きさん

をご紹介いただきリレー形式で本好きの輪を広げていきます！

第 5 号
（9 月 15 日発刊予定）

では四宮さんに
ご紹介いただいた方が

登場いたします。
お楽しみに！！
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今号の本好きさん

住所：京都市中京区木屋町通三条下ル石屋町 126-1
営業時間：12:00 ～ 19:00 定休日無し（イベント出店の場合は休む場合あり）

連絡先：075-253-6696/hohohoza.sanjo@gmail.com
公式サイト：https://www.hohohoza-sanjo.com

ホホホ座 三条大橋店

　　自己紹介をお願いします

新刊 • 古書 • 雑貨を取り扱うホホホ座三条大橋店の店長の四宮です。
場所は鴨川から数十秒、先斗町を四条通りから来て突き当たりの
ちょっと右手にあります。

　　あなたにとって本とは何ですか？

非日常・疑似体験。

　　あなたの好きな本を教えてください

著：柴崎友香『きょうのできごと』河出書房新社 2004
一言では表せませんが、色々と思い出深いです。

　　記憶に残る読書体験、本にまつわるエピソードを教えてください

『きみは赤ちゃん』（藝春秋 2014）は小説家川上未映子さんの妊娠発覚から出産、子どもが 1 歳までの子育てを
記録したエッセイです。ちょうど年齢が同じくらい（当時）な事と、身近な関西弁で書かれた文章はより一層リ
アルに感じました。特に出産のエピソードは「え、ホンマに？！」と何度も呟きました。読むほどに想像が膨ら
む出産に対する不安と恐怖と恐怖（心配性なので）。そのおかげもあって現実ではかなり冷静でいられました。

　　ホホホ座三条大橋店のオススメ商品を教えてください

オススメは古書ですが 1 点物のうえ入れ替わりが激しいのでコーヒー豆をおすすめ
します。鳥取の miepumpcoffeeshop と話し合いを重ねてできたオリジナルの豆
＜zizi ブレンド＞は酸味が少なく飲んだ時に広がる香りにこだわっています。

立誠図書館 × ホホホ座三条大橋店
オリジナルコラボノート発売中！

＜zizi ブレンド＞　　あなたがもし京都でお土産を用意するなら何を用意しますか？

月餅屋直正の粟餅。一口サイズのかわいい粟餅の食感と甘さ控えめのきな粉（味が濃い）との相性が抜群。
川のせせらぎのような青と白の包装紙も素敵なポイント。

第 1 回

京の本好きさん

オス
スメ

Q 1

Q 2

Q 3

Q 4

Q 5

Q 6

ホホホ座 三条大橋店 
店長　四宮さん

第 1 回



開館時間：月曜日～日曜日　11：00～20：00
＊図書、雑誌、新聞の複写サービスは 11：00～19：00まで
休館日：不定休
お問合せ：TEL：075-585-5561   FAX：075-585-5562 
               MAIL：info@bunmachi.org
公式サイト：https://www.bunmachi.org
所在地：京都市中京区蛸薬師通河原町東入備前島町 310-2
アクセス：阪急電車「河原町駅」1 番出口より徒歩 3 分
               京阪電車「祇園四条駅」4 番出口より徒歩 5 分
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立誠図書館へのアクセス

・RISSEI BOOK LAB 立誠図書館 × ピエロ読書会
日時：5 月 25 日（土）　17：00 開演（19：00 終演予定）
内容：立誠図書館 × 大学生読書コミュニティ「ピエロ」の
コラボイベントです。各々が自分の好きな本を持ち寄って
紹介し合います。初めての方も大歓迎です。入場無料
主催：一般社団法人 文まち / 大学生読書コミュニティ「ピエロ」

・絵本ライブ in 立誠図書館 vol.7
日時：6 月 11 日（火）　11：30 開演（12：00 終演予定）
内容：絵本の読みがたり。絵本で人と人、心と心つなぎます。
入場無料
主催：一般社団法人 文まち / 二条駅かいわいまちづくり
　　　実行委員会 / 中京区小学校ボランティアネットワーク

・谷このみのお絵かきの会 vol.4
日時：6 月 11 日（火）　12：00 開演（13：00 終了予定）

・絵本ライブ in 立誠図書館 vol.8
日時：7 月 9 日（土）　11：30 開演（12：00 終演予定）

・谷このみのお絵かきの会 vol.5
日時：7 月 9 日（火）　12：00 開演（13：00 終了予定）

・絵本ライブ in 立誠図書館 vol.9
日時：8 月 13 日（土）　11：30 開演（12：00 終演予定）

・谷このみのお絵かきの会 vol.6
日時：8 月 13 日（火）　12：00 開演（13：00 終了予定）

・絵本ライブ in 立誠図書館 vol.10
日時：9 月 10 日（土）　11：30 開演（12：00 終演予定）

この他に様々なイベントを企画中です。イベント情報は随時立誠図書館 SNS でお知らせいたします。
「いいね」や「フォロー」して最新情報をチェックしてください！

※「page.3」では広告を募集中です。お気軽にお問い合わせください。

EVENT
INFO
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立誠図書館

　「Page.3」は人・本・地域をつなぐ立誠図書館の機関誌です。
「元京都市立・立誠小学校跡地活用計画」の合意によりホールや図書館、立誠ガーデンなどを備えた複合施設（2020
年完成予定）として生まれ変わることとなった立誠小学校。1928（昭和 3）年に開校し、1993（平成 5）年の閉校
後も地元主催の行事や文化発信の場として、人と文化が集う場所として親しまれてきました。また、映画の原型
である「シネマトグラフ」の日本初の試写実験が行われた映画と縁の深い地でもあります。
　そんな立誠小学校のあゆみを本のページにみたて、小学校時代を 1 ページ、閉校後を 2 ページ、新施設への転
換期の現在を 3 ページとしました。立誠小学校の新たな 1 ページのはじまりにご期待ください !
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